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1. Chcemy, abys$ zawsze czut sie u nas dobrze i bezpiecznie.

2. Na wizyty i badania zawsze wchodzisz z mama, tatg lub opiekunem faktycznym.

Twoi bliscy zawsze moga byc przy Tobie.

3. Przed badaniem lekarz wyttumaczy Ci, co bedzie robit i dlaczego.

4. Lekarzowi mozesz powiedzie¢ wszystko. Lekarz jest tu po to, by Ci poméc.

5. Wiedza o tym, co Ci dolega, czego sie obawiasz lub wstydzisz moze by¢ bardzo

wazna. Dzieki tej wiedzy lekarz bedzie mégt poméc Ci jak najlepie;j.

6. Lekarzom, pielegniarkom i wszystkim osobom z naszej przychodni mozesz

zadawac pytania. Chetnie Ci na nie odpowiedza.

7. Nikt nie moze na Ciebie krzyczeé, wysmiewac sie z Ciebie, fotografowac Cie ani

dotykac¢ bez Twojej zgody.

8. Jezeli cokolwiek Ci sie nie podobato lub poczutes sie Zle, mozesz to przekazaé do
Sekretariatu tel. 22 774 20 90.

9. Cokolwiek dzieje sie w Twoim zyciu nie jestes sam. Catodobowe numery

telefonéw do osob, ktérym mozesz zaufaé:

a. Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia”: 800 120 002,
b. Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111




