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PORADNIE SPECJALISTYCZNE

MR prostaty- przygotowanie:

Przed badaniem z podaniem $rodka kontrastowego:

o nalezy by¢ na czczo,

o wymagany jest wynik poziomu kreatyniny/eGFR we krwi (nie starszy niz 14 dni).
W przeddzien badania nalezy pozosta¢ na diecie lekkostrawnej, nalezy przyjac 2 kapsutki leku
Espumisan 3x na dobe¢ oraz w dniu badania 2 kapsutki leku Espumisan na czczo,
W dniu badania nalezy powstrzymac si¢ od palenia papierosow, zucia gumy czy picia kawy-
czynnos$ci te moga nasila¢ perystaltyke, czyli drobne ruchy jelit, ktore moga zaburza¢ uzyskiwany
obraz,
Przed badaniem nalezy odda¢ mocz oraz stolec,
Nalezy przynie$¢ ze soba dokumentacj¢ medyczng dotyczacg gruczotu krokowego- wyniki badania
poziomu PSA, wyniki USG prostaty lub wyniki poprzednich MR prostaty, biopsji,
Nalezy przynies¢ ze sobg dokumentacje dotyczaca obecnych w ciele obiektow metalowych, a takze
pozostawi¢ inne wykonane z metalu przedmioty przed wejsciem do pracowni rezonansu (m.in.
zegarek, okulary czy wyjmowana proteza) i wtozenie stroju pozbawionego metalowych elementow.




